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INTRODUCCION
La Biofarmacia y la Farmacocinética son dos disciplinas que junto con la Tecnologia
Farmacéutica contribuyen a la consecucion de medicamentos eficaces, seguros y

estables.

Para que un medicamento ejerza su efecto terapéutico es necesario que llegue a
su lugar de accion o biofase, y que ademas alcance alli las concentraciones adecuadas.
Por ello, la necesidad por parte del farmacéutico de conocer las relaciones existentes
entre farmaco, forma farmacéutica y organismo es indiscutible. El estudio de estas

relaciones constituye el ambito de la Biofarmacia.

Se entiende por Biofarmacia la ciencia que se ocupa del estudio de todos los
aspectos relacionados con la interaccion entre la forma de dosificacion y el organismo
al cual se administra, y de usar esta informacién para conseguir un 6ptimo de actividad

farmacoldgica o terapéutica de un medicamento en clinica.

Asi como el objetivo de la Biofarmacia es la entrada del medicamento en el
organismo, el de la Farmacocinética es el de su seguimiento en el mismo. Se puede
decir que la Farmacocinética es la ciencia que se ocupa de estudiar lo que le ocurre al
farmaco desde que entra en el organismo hasta que sale de él, es decir, desde que se
absorbe hasta que se elimina. En definitiva, esta disciplina estudia las velocidades de

absorcion, distribucién, metabolismo y excrecién de los medicamentos.



UBICACION DE LA MATERIA
Por ser una materia optativa en la carrera de Quimico Farmacobidlogo se puede llevar a

partir del 6° semestre teniendo como antecedente a Farmacognosia, Tecnologia
Farmacéutica, Quimica, Fisicoquimica, Anatomia, Fisiologia, Bioquimica, Farmacia
Quimica y las Farmacologias | y Il y como subsecuentes a Farmacia Hospitalaria,

Atencion Farmacéutica y Farmacia Comunitaria.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS
Las técnicas utilizadas seran: La discusion, la de torbellino de ideas y resolucion de

problemas, técnicas grupales, mapas conceptuales del maestro y del alumno,
diapositivas, acetatos, practicas reproductivas y productivas, lecturas especificas,
seminarios, discusién de articulos. Los recursos materiales seran: retroproyector de
acetatos y diapositivas, pizarron, lectura de articulos, aparatos de laboratorio, asi como

reactivos quimicos y microbiolégicos.

OBJETIVO GENERAL
Esta asignatura siendo parte del area de Farmacia, tiene dos objetivos prioritarios:

¢ Adquirir el conocimiento de los conceptos farmacocinéticos basicos aplicados al
estudio de biofarmacia.
e Conocer los procesos que determinan la entrada de los medicamentos en el

organismo Y los factores que afectan a la biodisponibilidad de los mismos.

UNIDADES TEMATICAS
UNIDAD I.- INTRODUCCION A LA BIOFARMACIA
Objetivo Especifico: El alumno analizara los conceptos basicos de biofarmacia
discutiendo y valorando la importancia que tienen en la atencidn de los pacientes.
1.1 Relacion con otras ciencias.
1.2 Concepto de LADME medicamento-sistema
1.3 Factores que lo condicionan.
1.4 Procesos cinéticos de liberacion,
1.5 Concepto de modelo en farmacocinética.
1.6 Justificacion de su empleo.

1.7 Tipos de modelos compartiméntales: definicion, tipos y aplicaciones.
Tiempo Estimado: 10 hrs.



UNIDAD II.- MODELO MONOCOMPARTIMENTAL
Objetivo Especifico: El alumno analizara, y discutira los principales modelos
monocompartimentales, por medio de las relaciones entre las dosis de un farmaco y
de los parametros farmacocinéticos en los sistemas bioldgicos.
2.1 Curvas de concentraciones plasmaticas tras administracion en dosis
unica: via intravenosa tipo bolus.
2.1.1 Parametros farmacocinéticos del modelo.
2.1.2 Excrecion urinaria: curvas directas o de velocidad y curvas
acumulativas Métodos de calculo.
2.2 Administracion endovenosa Régimen de dosis multiples.
2.2.1 Estado de equilibrio.
2.2.2 Tiempo necesario para alcanzar el equilibrio.
2.2.3 Factor de acumulacion.
2.2.4 Célculo de concentraciones maximas y minimas en estado de
equilibrio.
2.3 Administracién por perfusion endovenosa.
2.3.1 Cinética en dosis unica.
2.3.2 Cinética en dosis multiple.
2.3.3 Métodos de calculo.
2.3.4 Parametros farmacocinéticos
2.4 Administracién extravasal.
2.4.1 Curvas de concentraciéon plasmatica-tiempo: ecuaciones.
2.4.2 Parametros relacionados con la absorcion.
2.4.3 Método de los residuales.
2.4.4 Método de Wagner y Nelson.
2.4.5 Funcion de Bateman.
2.4.6 Estimacion de tmax y Cmax
2.5 Administracion extravascular régimen de dosis multiples.
2.5.1 Estado de equilibrio.
2.5.2 Calculo de Cmin en el equilibrio.
2.5.3 Estimacion de tmax en el equilibrio.

2.5.4 Calculo de Cmax
Tiempo Estimado: 16 hrs.



UNIDAD Ilil.- MODELO BICOMPARTIMENTAL
Objetivo Especifico: El alumno analizara, y discutira el modelo bicompartimentales, por
medio de los parametros farmacocinéticos de las dosis administrada de un farmaco en
el sistema bioldgico.
3.1 Administracion tipo bolus: tratamiento cinético
3.1.1 Método de residuales.
3.1.2 Determinacion de microconstantes: area bajo la curva de
concentraciones plasmaticas-tiempo.
3.1.3 Semivida Biolodgica.
3.1.4 Volumenes de distribucion.
3.2 Administracién extravasal:
3.2.1 Tratamiento cinético
Tiempo Estimado: 8 hrs.

UNIDAD IV.- REGIMENES POSOLOGICOS
Objetivo Especifico:: El alumno aplicara el analisis matematico y los fundamentos
farmacodinamicos adquiridos al estudio de las relaciones entre la dosis administrada de
un farmaco y la intensidad de la respuesta que provoca dicha dosis. Se estudiaran los
diferentes tipos de relaciones dosis-respuesta, sus parametros y su utilidad en
farmacologia, y aplicara estos conocimientos en la determinacion de criterios
farmacologicos cuantitativos

4.1 Conceptos.

4.2 Seleccion del intervalo posolégico

4.3 Seleccion de la dosis de mantenimiento

4.4 Utilizacion de la concentracién media.

4.5 Calculo de la dosis de choque.

4.6 Administracion de farmacos en regimenes de dosis multiples irregulares

Tiempo Estimado: 8 hrs.

UNIDAD V.- BIODISPONIBILIDAD Y BIOEQUIVALENCIA
Objetivo Especifico: el alumno aplicara el analisis matematico y los fundamentos
farmacodinamicos adquiridos al estudio de las relaciones entre la dosis administrada de

un farmaco y la intensidad de la respuesta que provoca dicha dosis. Se estudiaran los



diferentes tipos de relaciones dosis-respuesta, sus parametros, su utilidad en

farmacologia, y aplicara estos conocimientos en la determinacion de ciertos criterios

farmacoldgicos cuantitativos

5.1 Concepto e importancia.

5.2 Factores que pueden afectar la bioequivalencia.

5.3 Parametros para evaluar la biodisponibilidad en magnitud y velocidad.

5.4 Datos en plasma: dosis unica y multiple.

5.5 Datos en orina: dosis unica y multiple.

5.6 Estudios de bioequivalencia.

5.7 Cddigos de evaluacion de la equivalencia terapéutica propuestos por la
FDA

Tiempo Estimado: 8 hrs.

SISTEMA DE EVALUACION

La asistencia a las clases practicas de laboratorio y a las sesiones de tratamiento

informatico de datos farmacocinéticos es obligatoria.

La evaluacion de los conocimientos practicos se realizara sobre la base de los

siguientes aspectos:

El trabajo realizado por el alumno en el laboratorio y en las sesiones de
tratamiento informatico de datos farmacocinéticos.

La calidad de los informes presentados.

Un examen final tedrico de cuestiones relativas a los procedimientos utilizados
en el laboratorio y a los métodos de tratamiento grafico e informatico de datos

farmacocinéticos.

Los conocimientos tedricos se evaluaran a través de un unico examen final que incluira

cuestiones de teoria y casos practicos.

En la evaluacion de la asignatura se tendra en cuenta el rendimiento del alumno tanto

en la parte tedrica como en la practica.



CLASES PRACTICAS
Las clases practicas se componen de:
e Practicas de laboratorio: 14 horas
e Seminarios de problemas: 20 horas

e Seminarios de tratamiento informatico de datos farmacocinéticos: 6 horas

PRACTICAS DE LABORATORIO
1. Analisis de farmacos en muestras bioldgicas: Procedimientos de
preparacion de muestra.
2. Analisis de farmacos en muestras biolégicas: Validacion de un método
analitico.
3. Estudio farmacocinético del piroxicam en rata. Estimacion de
Seminarios de problemas
e Tratamiento grafico de datos farmacocinéticos. Estimacion de parametros.
e Resolucion de cuestiones relacionadas con distintos aspectos de la asignatura.
Seminarios de tratamiento informatico de datos farmacocinéticos
Aplicacion de un programa de modelado farmacocinético a datos experimentales
obtenidos en distintos estudios:
e Estimacion de parametros.
e Simulaciones.

Tiempo Estimado: 40 hrs.
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